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発行／社会福祉法人  陶都会  介護老人福祉施設  ドリーム陶都 広報委員会 

 広報委員会 

 

【今月の内容】 

◆総合訓練・炊き出し訓練                    ・・・1 

◆食事紹介                            ・・・2 

◆レク関係（喫茶レク・紅葉狩り）・アヒル隊長からのお知らせ   ・・・3 

◆農福連携 進捗状況                      ・・・4 

◆セラピー犬ちぃ、行事案内                     ・・・5 

◆多容荘                            ・・・6 

 

総合訓練では消防署の方にご指導頂きながら通報、避難訓練を行いました。又、新日

本コーポレーションさんに消火器の使い方を教わり消火訓練を行いました。炊き出し訓

練は、今回農園食材を使用し卵とじの調理と非常食の試食をしました。改めてマニュア

ルを再確認することができたと思います。今後も様々な状況を想定し訓練を行っていき

ます。 

陶都会オフィシャルサイト 

http://tohtokai.jp  読み取りはこちら→ 

 

http://tohtokai.jp/
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《1１月誕生日食》 

オムライス 

(デミグラスソース) 

温野菜サラダ 

フルーツ杏仁 

12/10 カルボナーラ風パスタ → 

↑ 白菜と柿の和風サラダ 

↑
 

さ
つ
ま
芋
の 

炊
き
込
み
ご
飯 

ドリームランチ【秋】も最

後になりました！ ドリー

ム産の白菜は橙色で彩りよ

く、柿と和えたサラダは美

味しいと好評でした。 

食後は手作りの干し芋を提

供し、『甘い』や『柔らかく

食べ易い』とのお声をいた

だきました。 

↓

11/29
鮭
ち
ら
し 

↓ 手作り干し芋  

＜次月の行事食＞ 

♦1/1 正月メニュー① 

→ ちらし寿司、伊達巻、昆布巻 他 

♦1/3 正月メニュー② 

→ 赤飯、茶碗蒸し 他 

♦1/4 郷土料理：宮城県 

 → 凍り豆腐卵とじ丼 他 

♦1/7 七草の日 

→ 七草粥 (朝食) 

♦1/14 麺メニュー 

→ 五目あんかけラーメン 

 

♦1/19 パンの日 

→ 黒糖ロール 手作りミートローフ 他 

♦1/21 パスタメニュー 

→ ナポリタン 他 

♦1/27 誕生日食 

→ 肉味噌おでん 他 

♦1/31 中華メニュー＆セレクトメニュー 

→ 豚キムチチャーハン 他 

  プレーンヨーグルト or イチゴヨーグルト 
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ドリームで産まれた雛３羽の親(雄雌２羽)を以前入所されておりました利用者様のご

家族にお譲りしました。今まで可愛がっていただきありがとうございました。大事に飼

っていただけると思います。全部で５羽になりました。雛３羽が大人になり雄雌がほぼ

確定してきたのでまた名前を近々募集します。よろしくお願いいたします。 

アヒル隊長より 

 

 

１F ロビーで喫茶レクを行いました。 

趣向の違うお菓子や、セラピー犬ちぃと触れあったりといつもと違う雰囲気でおやつ

を楽しまれました。 

 

 

 

今回は和菓子２種類を提供いたしました。セラピー犬のちぃちゃんも会いにきてくれ

て利用者様も大喜びでした。ゆっくりとした時間を楽しまれていました。 

 

天気が良く、紅葉を楽しむことが出来ました。とてもきれいであっという間の時間で

した。外出には勇気がいりますが、楽しみ方を見つけていきたいですね。 
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鳥インフルエンザ防疫

対策の活用にと、「野鳥

よけカイト鷹」を東濃農

林事務所よりいただき

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日は、小雨も時折降る肌寒

い日にも関わらず、たくさん

の方々にお立ち寄りいただき 

野菜や加工品をご購入いただ

きました。 

ありがとうございます。 

 

和太鼓の演奏にも心打たれ、 

初めての参加に私たちも楽し

むことができました。 

来年度も喜んで 

いただける農産物 

を出店いたしたい 

と思います。 

 

蒸しあがった芋を熱いうちに皮

を削ぎます。表面を厚く剥くの

が黒くならないポイントです。 

第 1回 干し芋加工 

専用のスライサ

ーに通します。 

優雅に空を舞うカ

イトの姿は、本物の

鷹そのものです。 
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誕生日メニュー 

 

喫茶レク 

創作レク・・・日にち未定 

 喫茶レク 

ドリームランチ 
移動スーパー 

2 

セラピー犬ちぃがドリーム陶都に来て、5 年 2 ヶ月が経ちました。ちぃちゃんも 10 月 15 日

で５年が経ちました。月日が流れるのは、とても早く感じます。いつも元気な「ちぃ」が、朝

方、突然、食べた物を吐いて、下痢を起こしました。病気もなく、元気に過ごしていましたの

で、何が起きたのか、わかりませんでした。最初は、前日に焼き芋をたくさん食べていましたの

で、それが原因だと思っていましたが、とき動物病院で先生から「芋が原因でこの症状には、な

りませんね」といわれました。先生からは「もしかして、他の動物の糞を食べたかもしれません

ね。」とのこと。思い当たることは、たくさんあります。みなさんもご存じのようにドリーム陶

都の周りは、自然がいっぱいです。夜には、イノシシやハクビシン、野良猫など畑にいろいろな

ゲストが遊びに来られます。その時に落し物（糞）をしていくようです。犬は、好奇心が強く、

珍しいものを見つけるとにおいをかいで、時に食用かどうか食べてみたりするこの行為を「食

糞」というそうです。病院では、背中に点滴をいれて、その日一日は、「絶食」となりました。

嘔吐や下痢は、病院へ行ってからは、一度もありませんでした。みなさんも「食糞」には、気を

付けてください。来年もセラピー犬「ちぃ」を宜しくお願いします。 

次号に続く・・・                         常務理事：田中 良夫 

 

4F 

習字レク・・・日にち未定 

移動スーパー 

2 

12 月 25 日より面会の制限を以下の条件であれば解除いたします。 

① 1 日 1 組 2 名のみ ②最大 15 分のご面会 ③ワクチン接種済みであること。 

以上 3 点が面会できる方の条件となります。ワクチン接種済みでない場合は職員へお知らせください。ま

た、1 日に面会できる方の制限もあるため、事前にご連絡いただき、面会の予約をしていただければ幸いで

す。※今後、感染状況によっては急な制限をかける事も十分予測できますので、その際はご了承下さい。 

花餅作り 

歌声クラブ 

1/1(土)～15(土) 
ドリーム神社 初詣参拝 

1F 

ドリームランチ 

 七草粥 

 元日 おやつ 

4F 新年会 
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 11 月のお誕生日

者は 5 人。個々のご

希望にお応え 

して☆彩りも 

鮮やかです♪ 

にはユネスコの無形文化遺産の代表的な一覧表に

登録もされている和食。この日は、多容荘では新鮮

な鰤のお刺身を提供させていただきました。この機

会に日本食の美しさと自分自身の食事のとり方を

見つめ直してみてはいかがでしょうか。 

※写真掲載を希望されない方のお顔は加工しております。 

R3.11.24 和食の日 

誕生日者食事会 

チューリップ 
←あわてんぼうの 

11 月 24 日は和食の

日だと皆さんご存じで

したか？「…和食文化

の大切さを再認識する

きっかけの日」との事。

平成 25 年 12 月 4 日 

えたお花も 

元気に育っています！ 

①タオルを結びま  

②投げてキャッチ☆ 

さつま芋は 

ドリーム産 

12 月 

クリスマスに向けて 

受付やホールの 

飾りつけをしました☆ 

クリスマスが楽しみです♪ 

おいしく 

できました★ 

講師の先生をお招きして、久方ぶりの健

康体操を行いました。足首を軟らかく！

とっさに手が出るように！と転倒防止に

も役立つ体操を教えていただきました。

継続していきましょう❢ 

R3.11.18健康体操 


