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【今月の内容】 

◆感謝祭                      ・・・1 

◆食事紹介                     ・・・2 

◆レク関係（ドリームバンド、敬老会イベント）    ・・・3 

◆農福連携 進捗状況                ・・・4 

◆お知らせ、行事案内                 ・・・5 

◆多容荘                     ・・・6 

 

発行／社会福祉法人  陶都会  介護老人福祉施設  ドリーム陶都 広報委員会 

 広報委員会 

 

コロナ感染予防の為、納涼祭は自粛させて頂きました。その中でも何かできないかと話し合

い感謝祭を行うことになりました。少しでもお祭り気分を感じて頂けるように特別な食事提供

したり、炭治朗と写真撮影をおこないました。喜んで頂けたのでよかったです。 

陶都会オフィシャルサイト 

http://tohtokai.jp  読み取りはこちら→ 

 

http://tohtokai.jp/
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9 月よりドリームランチ【秋】が始まりま

した！メニューには農園野菜と秋野菜がたっ

ぷりです。カレーには初産み卵を使用した温

泉卵をトッピングして提供しました。ポター

ジュは濃厚で香りも良く好評でした☆饒舌に

話される様子があり、笑顔も沢山みられまし

た。 

 

《9 月誕生日食》 

きのこご飯 

冬瓜汁 

天ぷら盛り合わせ 

白菜と春菊のポン酢和え 

＜次月の行事食＞ 

♦11/3 郷土料理：大阪府 

→ お好み焼き 

♦11/5 ベトナム風料理 

→ にゅう麺フォー 

♦11/12 パスタメニュー 

 → トマトとツナのスパゲティー 

 

10月の喫茶レクには、実習生

手作りの『エッグタルト』を提供

しました。卵もジャムもドリーム

産です☆ 

↑ きのこのポタージュ 

冷製茶碗蒸し ↓ 

♦11/25 誕生日食 

→ デミオムライス 他 

♦11/29 ちらしご飯 

→ 鮭ちらし寿司 
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お茶碗で演奏を行う、茶琴の

演奏を聴きながら、みなさんで

歌を歌い楽しまれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 13 日 1 階ロビーにて敬老会が開催されました。ド

リーム陶都での最高齢はなんと１０１歳の方でした。 

今回はドリームバンドに加え、スペシャルゲストとのセッシ

ョンもあり、ご利用者様に楽しんでいただきました。 
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予告 

楽天ふるさと納税「限定」で 

下石ブランドのセット商品を出品します。 

欲張りな内容になっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者さま、実習生と 

イチゴの苗植え＆芋掘り体験 
 

 

 

4月に迎え入れた雛たちが 9月下旬から産卵の

時期を迎えました。 

産み始めから 3 週間くらいの卵を「初卵(ういら

ん)」と呼び、小ぶりですが栄養価が高く、昔から

縁起物とされています。 

ふるさと納税掲載中の「下石淡青 20 個入り」で

も初卵入りとして紹介しています。 

おかげさまでアローカナ鶏卵「下石淡青」は、じわ

じわと知名度も上昇し、購入していただける方が

増えています。この場をお借りしてお礼申し上げ

ます。 

初産みたまごのご紹介 

左が初卵、中央 2 年目、右が 3 年目の 

アローカナの卵です。 

イチゴハウスは車いす

の方でも作業しやすい

作りになっています。

立ち上がったり、つか

まり立ちをしながら 

集中して苗を植えてく

ださいました。 

中京学院短期大学の実習生と芋掘り体験 

「食」と「農」 
栄養士の実習生

には農業体験に 

参加してもらい

ました。他にも

収穫した野菜を

包装して納品に

も同行してもら

いました。 

収穫したさつま芋はキュアリングと言って 

適切な管理で貯蔵することで甘みが増しま

す。 採れたては甘くはないと知りつつも 

出来栄えのチェックをしました。 

結果は・・・大成功！  

皆さま今年の芋に期待しててください☆ 
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創作レク・・・日にち未定 
 喫茶レク 

誕生日メニュー 

 ドリームランチ 

移動スーパー 

2 

4F 

喫茶レク 

習字レク・・・日にち未定 

移動スーパー 

2 

10 月 4 日に名古屋市伏見にある「特定非営利活動法人ドリーム 小規模作業所ドリーム伏

見」の方が 3 名見学にいらっしゃいました。脳卒中障害者の方々に特化した生きがいづくりを

されており全国的にも非常に稀な活動をされてみえます。同じ『ドリーム』という事で今回交流

させて頂きました。 

伏見駅の地下街で喫茶店を運営されてみえ、障がいを抱えていても皆様活き活きと活動をされ

ていらっしゃいます。 

ドリーム伏見さんではフェアトレード商品も扱っており今回コーヒーを頂きました。今後ドリ

ーム陶都での喫茶等でも使用して行く予定となっております。 

※フェアトレードとは？・・・貧困のない公正な社会をつくるために、途上国の経済的社会的に弱い立場にある生産者と経済的

社会的強い立場にある先進国の消費者が対等な立場で行う貿易です。適正な賃金の支払いや労働環境の整備などを通して生産者

の生活向上を図る事が第一の目的です。 

見学の様子はドリーム伏見さんの Facebook にも掲載して頂いていますので、宜しければご覧

下さい。 

https://www.facebook.com/npo.dream.758/ 

3F 調理レク 

農福クラブ 

音楽レク 4Ｆ 

介護の日 

イベント 

11/8(月)～12(金) 

11/8 

 

12 福クラブ 

芋祭り 

1F おやつレク 

ドリームランチ 

2・3F 

農福クラブ 農福クラブ 

さて、今年もインフルエンザの季節となってきました。昨年はコロナの感染対策のおかげで全く流行りませ

んでしたが、今年は大流行するとの予想が出ています。ドリーム陶都では例年通り、利用者様は 11 月に接種

予定となっております。10 月 20 日頃に利用請求書等と一緒に郵送されるワクチン接種案内をご覧いただ

き、同意書にサインし返信封筒にてご返送ください。時間にあまり猶予がないためできる限り早めの返送をお

願いいたします。ご協力のほどよろしくお願いいたします。             生活相談員 飯田・

大野 

https://www.facebook.com/npo.dream.758/


6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あんこときなこの 2

種類を作ってお昼に提

供しました。春分の日に

もまた作りましょう♪ 

敬老会を行いました。90 歳以上の方は

5 名みえ、お一人ずつお言葉をいただき

ました。ゲストから健康長寿と幸福長寿

のお話も！これからも元気いっぱい過

ごしましょう♪最後は、入所者全員で毎

年恒例の記念撮影をパシャリ☆ 

ワタを収穫中☆ 

← N 様が種から

育てたケイトウ 

 今回は 8 月

9 月のお誕生

日者のお祝い

をしました。

各々、お好きな

寿司セットを 

選んでいただき、食後のデザートには季節の

果物 梨＆ぶどう をご賞味あれ♪ 

おめでとうございます！ 

※写真掲載を希望されない方のお顔は加工しております。 


