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5 月に入り、コロナ渦の終息が見えない中、ドリーム陶都では、端午の節句のイベントが開

催されました。施設入り口には、鎧武者がコロナに目を光らせ、天井には、大空をこいのぼり

が泳いでいました。合わせて入浴イベントにて、菖蒲湯が行われ、コロナと言う邪気を払い、

入浴での血行促進し、健康向上を行いました。今後も、コロナ対策をしっかりと行い、企画を

行ってまいります。 

【今月の内容】 

◆端午の節句                       ・・・1 

◆食事紹介、農福連携 進捗状況               ・・・2 

◆レク関係（調理レク、創作レク、歌声クラブ）       ・・・3 

◆職員紹介                         ・・・4 

◆お知らせ、行事案内                     ・・・5 

◆多容荘                         ・・・6 
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 広報委員会 

 

陶都会オフィシャルサイト 

http://tohtokai.jp  読み取りはこちら→ 

 

http://tohtokai.jp/
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今年度より「農園クラブ」を立ち

上げ、利用者様とスタッフとで積

極的に農作業を行っています。 

今月は「夏野菜の苗植え」、「スナ

ップエンドウの収穫と袋詰め」な

ど行っていただきました。             

 

アローカナのヒナ達も

順調に生育中です！ 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜次月の行事食＞ 

♦６/11 郷土料理：長崎 

 → ちゃんぽん麺 他 

♦6/2４ お誕生日食 

 → 三色そぼろちらし 他 

 

5/1～よりみち温泉にてア

ローカナ鶏卵「下石淡青」

いちごジャム「下石洋紅」

新たなラインナップとして

「原木乾椎茸」の販売を開

始しております。 

 

 

《４月誕生日食》 

五目御飯 

清汁 

鮭のコーンマヨ焼き 

豚肉と大根の生姜煮 

春色酢の物 

 

 

毎年恒例の五平餅を行いました！

１階から順に各フロアで利用者様

の目の前で焼き、出来立てをいた

だきました。おかわりされる方も

大勢みえました！ 

 

 

味噌の良い匂い

に食欲がそそり

ます♪ 
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５月に向けて、貼り絵でこいのぼりを作りました！ 

皆様真剣な顔で取り組まれおおきな鯉のぼりができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回はパンケーキ

を皆さんと一緒に作

ってみました。甘い

香りが皆さんの意欲

を掻き立て一生懸命

取り組んで頂きまし

た。最後は皆さんで

いい表情で食べて頂

き、大成功でした。 

 

 

事前に検温するなど対策を取り、密にならないよう間隔をあけて歌声クラブを行いました。

久しぶりの歌う機会だからか、最初は声が出ない様子でしたが、最後には大きな声で歌い、

曲のリクエストもあるほど盛況に終えることができました。 
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氏名：松本
まつもと

 将
しょう

平
へい

 

① ケアハウス・介護職員 

② キャンプ・バイク 

③ 皆さんが楽しく過ごせるお手伝いが出来るよう、ガンバリたい 

と思います。よろしくお願いします。 

氏名： 副島
そえじま

 里香
り か

 

① ケアハウス・介護職員 

② ガーデニング・手芸  

③ 機会があってまたこの介護の仕事をする事になりました。 

やっぱり利用者様の笑顔を見るのは穏やかな気持ちになり、やりが

いを感じます。ここに居て良かったと思って頂けるように日々頑張

って行きたいです。 

質問事項 

①所属部署・職種  ②趣味・特技  ③抱負 

 

氏名：丸角
まるすみ

 久子
ひ さ こ

 

① 特養・介護職員 

② 音楽を聞くこと 

③ 入職して 4 か月になりますが、毎日が勉強です。コロナ禍で利用

様が家族様と面会出来ない為、心に寄り添える介護をしたいと思い

ます。 

 

 

 

 

氏名：中島
なかしま

 晴名
は る な

 

① ショートステイ・介護職員 

② パン作り 

③ 利用者様の笑顔を大切にし、快適で安心して過ごして頂けるように

努力していきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名：前平
まえひら

 満
みつる

 

① ショートステイ・介護職員 

② 読書・ドライブ・キャンプ 

③ 早いものでドリーム陶都に入社し９か月になります。 

今までは転職して仕事に慣れることで精一杯だったと思います。 

今後は介護福祉士に挑戦するなどスキルアップしていきたいです。 
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① 令和 2 年度 収入申告書のご提出について。      ※ケアハウス対象 

5 月 20 日発送の封書にて、令和 2 年度分（令和 2 年 1 月～令和 2 年 12 月）収入申

告書を送付させていただきます。 

6 月 1３日（日）までにご提出いただきますようお願いいたします。 

 

② 介護保険負担限度額認定証の申請のお願いについて。 ※特養、ショート対象 

7 月 31 日で認定証の期限が終了致します。該当の方は申請して頂きますようお願いい

たします。 

※ご不明な点がございましたら、下記までご連絡ください。 

TEL：0572-57-5722             

                        担当：相談員、ケアマネ 

喫茶レク 

創作レク・・・日にち未定 

習字レク・・・日にち未定 

誕生日メニュー 

 

移動スーパー 

2 

移動スーパー 

2 

ドリームランチ 

喫茶レク 4F 調理レク 

4F 

農園クラブ 農園クラブ 

歌声クラブ 

1F おやつレク 

農園クラブ 農園クラブ 農園クラブ 

ドリームランチ 

1F 

ドリームバンド 

3F 調理レク 

生花レク 
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今年度より誕生日者の方も皆さんと一緒

に食べていただく形式をとる事になりま

した。4 月の誕生日はお二人みえました！

鮪のたたき丼と茶碗蒸し、デザートには抹

茶のケーキをお出ししました♪ 

 「お花見レク」ではあるもの

の、桜も散ってしまっていたた

め、桜のお饅頭をお楽しみいた

だきました。時間をおいてお口

の体操（ぱ・た・か・ら体操）

をした後、施設周りを散歩しま

した。普段から体力作りのため

に散歩されている方以外にも 

参加していただけました。途中、四つ葉のクローバー探しに夢中になる場面も… 

これからの季節、外に出るには良い気候となってきましたので時々は散歩をしてみましょう☆ 

↓何の苗でしょう？ 

←
成
長
が 

楽
し
み
で
す
ね
♪ 

☆
多容荘には、芝生の向こう側に畑があります。今年

は夏野菜作りに挑戦したいと思います！土に肥料を

混ぜ込んだり、畑前の足場を整えているところです。

夏野菜作りに欠かせない水やり当番も何名かに声を 

かけさせていただきまし

た。整い次第お願いして

いきたいと思いますの

で、宜しくお願いしま

す！ 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.irasutoya.com%2F2016%2F03%2Fblog-post_23.html&psig=AOvVaw0Vj-vOi2cuMlK2vwMZDc7L&ust=1620526519076000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLDX4vOBufACFQAAAAAdAAAAABAi
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.jp%2Fpin%2F836614068270376594%2F&psig=AOvVaw3Py8QEUFXpm9ZW4vpPdi4Q&ust=1620524497447000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMjvg7X6uPACFQAAAAAdAAAAABAc
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fillustmint.com%2Fcontents%2F1235&psig=AOvVaw1_pK27QPIX6RL-JWSi3GBt&ust=1620525352803000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJDfjMT9uPACFQAAAAAdAAAAABAZ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.sozailab.jp%2Fsozai%2Fdetail%2F26000%2F&psig=AOvVaw1HDqLuNTDvmN7DtWqO-omj&ust=1620525406362000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJjM-939uPACFQAAAAAdAAAAABAz
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.city.yokkaichi.lg.jp%2Fwww%2Fcontents%2F1593568431342%2Findex.html&psig=AOvVaw3ZWa-lBJmIgBJ7vi9g0zBK&ust=1620526045806000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNi7kZGAufACFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.city.yokkaichi.lg.jp%2Fwww%2Fcontents%2F1593568431342%2Findex.html&psig=AOvVaw3ZWa-lBJmIgBJ7vi9g0zBK&ust=1620526045806000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNi7kZGAufACFQAAAAAdAAAAABAJ

