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発行／社会福祉法人  陶都会  介護老人福祉施設  ドリーム陶都 広報委員会 

 広報委員会 

 

9 月２６日（土）にドリーム感謝祭が開催されました。今年は、新型コロナの影響で、利用者

様だけの参加となりましたが、コロナに負けず、職員一丸となって準備し、楽しんでいただける

よう取り組んでまいりました。ゲームへの参加や写真撮影、カフェを訪れた方から、「楽しかっ

たよ。」など、お言葉をいただくことができました。利用者様の笑顔が、最高の特効薬です！！ 

陶都会オフィシャルサイト 

http://tohtokai.jp  読み取りはこちら→ 

 

 

【今月の内容】 

◆感謝祭                    ・・・1 

◆食事紹介、誕生日食、イベント食             ・・・2 

◆レク関係（調理レク、喫茶レク）            ・・・3 

◆ジャズコンサート・農福連携 進捗状況           ・・・4 

◆セラピー犬ちぃ、アヒル紹介、行事案内          ・・・5 

◆多容荘                         ・・・6 

 

http://tohtokai.jp/
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＜次月の行事食＞ 

◆11/10 郷土料理（香川県） 

 → しっぽくうどん他 

◆11/24 和食の日 

 → 吹き寄せご飯、鬼饅頭他 

◆11/25 誕生日食 

→ オムライス他 

↓ 
 
 

誕
生
日
食 

9/30 

9/17 山形郷土料理   9/24 月見メンチ    10/6 佐那河内揚げ    10/9 パスタ 

ケアハウスでは、昨年まで誕生月の方が

順番に外食に行く。といった企画がありま

したが、今年度は施設内で別メニューを食

べていただく。といったカタチをとらせて

いただいております。9 月対象の方は 2

名。お寿司にピザに盛りだくさん！ 

通りすがりの他フロア職員さんからもお

祝いの言葉をいただく場面もありました☆ 

 9月に夏最後のドリームラン

チを行いました。普段は食事途

中でも動きが止まってしまわ

れる方でも、最後まで意欲的に

食べ切ろうとされる姿が印象

的でした。皆さん、表情も良い

ですね！ 

 

栗おこわ 

すまし汁 

サンマのフライ 

茄子のおろし煮 

茄子の煮びたし 

  

ぼちぼち夏野菜の収穫期が終盤とな

ってきたため、10 月の少人数制のドリ

ームランチは一旦お休みとなります。

再開は 12 月頃を予定していますので、

まだ参加されていない方は楽しみに待

っていてくださいね！ 
ランチョンマットは秋仕様 
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特養はパンケーキを作り、あんことホイップクリームをトッピングしてどら焼き風にアレンジ

しました。今回は生地つくりから焼き上げまで行って頂き、きれいな丸を描き作ることができま

した。見た目だけじゃなく味も良かったですよ。 

 

今回は、手作りおやつでおはぎに挑戦して頂きました。うるち米ともち米を 5：5 の割合で炊

いたものを利用者様に叩いて潰してもらい、それを形作り最後にあんこでくるみました。 

みなさん、２～３個召し上がって頂き、大好評でした。 

喫茶レクを行いました。美味しいおやつにコーヒーを飲まれ、美味しかった。と笑顔で話されて

います。次回も楽しみですね♪ 
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 10 月に入り、暑さも落ち着いてきたため、多くの利用者様が畑に出て来られ農作業や農園での

散歩を楽しまれています。いちごの苗植えとさつまいもの収穫を行いました。 

昨年もいちごの苗を一緒に植えた方もみえ、手際よく苗植え作業を行ってみえました。 

さつまいもの収穫の際は、元気いっぱいな男性利用者様が自発的に鍬を使って芋掘りを行ってく

ださいました。収穫の際に芋が割れてしまう事や、傷が入ってしまうなどの苦労もありましたが、

きらきらと目を輝かせながら作業を行ってみえる利用者様の姿をみて心が躍りました。 

 10 月 3 日（土）にコロナ禍の影響により、多忙な日々を送られておりますエッセンシャルワ

ーカーの方々、法人運営にご協力いただいております、関係機関や教育機関、地域の方々への感

謝の意を込めて、ドリーム陶都の農園にてジャズコンサートを開催いたしました。 

今回ご協力いただきました、ジャズシンガーの宮本様、ピアニストの片桐様の歌声と演奏にて、

秋の夜長に素敵なひとときを過ごすことができました。ドリームバンドも 1 曲コラボで出演させ

ていただきました。貴重な経験をさせていただき大変感謝いたしております。 

今回の催しにて英気を養い、今後も地域医療・福祉の支えとなるため、邁進して参ります。 
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喫茶レク 

創作レク 

創作レク 

誕生日メニュー 

 

移動スーパー 

2 

移動スーパー 

2 

セラピー犬ちぃがドリーム陶都に来て、10 月 15 日で４年が経ちました。月日が流れるの

は、とても早く感じます。ちぃは、病気もなく、元気に過ごしていることに感謝しています。

「セラピー犬」として利用者様や職員を笑顔にしてくれています。今回は、一年ぶりに「岐阜

県動物愛護センター」へお里帰りをしました。その時に譲渡を希望されるご家族様とワンちゃ

んとのマッチングと抽選が行われていました。動物愛護センターをもっと知っていただきたい

ので色々な写真を掲載させていただきます。センターの近くには、板取川が流れていて、景

色、環境も最高です。「道の駅 美濃にわか茶屋」も途中にあります。 

次号に続く・・・                       記：施設長 田中 良夫 

さて、利用者様の中にはお気付きの方もおられる

でしょうが、９月１５日また２羽のアヒルが新しく

仲間入りしました。今年の８月１日生まれでガー

助、チョロ助と同じ小牧第二美鳥幼稚園より譲って

いただきました。まだ♂♀がはっきり判断つかない

年頃なので判別つき次第名前は決めたいと思って

います。可愛がってあげてくださいね。よろしくお

ねがいします。       Ｂｙアヒル隊長 

ヨ
ロ
シ
ク
ね 

 

3F 

焼き芋 

イベント昼食 

2F 

喫茶レク 

セラピー犬『ちぃ」 

(うなぎ) 

イベント昼食 

(うなぎ) 

3F 

イベント昼食 

(うなぎ) 
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多
容
荘 

敬
老
会 

 

・
赤
飯 

・
天
ぷ
ら
盛
り
合
わ
せ 

・
五
目
し
ん
じ
ょ
う
と 

冬
瓜
の
煮
物 

 
 

・
す
ま
し
汁 

 
 

・
紅
白
ゼ
リ
ー 

 

 

おやつは、旬の“栗きんとん”

を頂きました！ 

感染症対策で例年と違う敬老会となりました。当日は施設長のお祝いの

言葉と記念品をお渡し、ささやかですがご長寿のお祝いをさせて頂きま

した。 


