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陶都会オフィシャルサイト 

http://tohtokai.jp  読み取りはこちら→ 

 

【今月の内容】 

◆端午の節句               ・・・1 

◆食事紹介、五平餅                ・・・2 

◆レク関係（創作レク、喫茶レク、調理レク）    ・・・3 

◆農福連携 進捗状況①               ・・・4 

◆農福連携 進捗状況②、セラピー犬「ちぃ」    ・・・5 

◆職員紹介（勤続 10 年）             ・・・6 

◆お知らせ、行事案内               ・・・7 

◆多容荘                      ・・・8 

発行／社会福祉法人  陶都会  介護老人福祉施設  ドリーム陶都 広報委員会 

 広報委員会 

 

http://tohtokai.jp/
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＜5 月端午の節句＞ 

お好み焼き 

おやつは↓ 

真鯉と緋鯉のお饅頭 

施設の食事を食べてみたい方は是非お声をかけて下さ

い。その際には 3 日前までにお申し出ください。 

 

＜次月の行事食＞ 

 

◆6/24 誕生日食 

 → 天ぷら 他 

◆6/12 4F イベント昼食 

 → 寿司＆スイーツ 

バイキング 

※ フロアによって内容が 

変わります☆ 

 毎年恒例春の五平餅祭！ 

今年も、1F から順番に各フロアで焼きました！ 

味噌の良い匂いがデイルーム内に充満し、食欲

をそそります。この時ばかりは、男性、女性関係

なく、お代わり 

される方が続出♪ 

お食事のお席も、いつもと少しレイアウ

トが変わり会話も弾みます。食べる方も

いつもと違う雰囲気も楽しんでいただけ

ました。 

 五平餅をそのまま食べる事が難しい方

も、軟らかいご飯に五平餅のタレをトッ

ピングしたり、大きさを調節して食べる

事ができました。 

＜4 月誕生日食＞ 

オムライス 

コンソメスープ 

野菜のバター炒め 

いちごムース 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://www.pinterest.jp/pin/315322411406996112/&psig=AOvVaw2zJfmiHwu30tJEZbo1j0Dj&ust=1589093872564000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNDNvvKZpukCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://kaiunillust.com/ajisai/&psig=AOvVaw0oAr-cgpRctxt__K7n7aIF&ust=1589094161121000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKiU14GbpukCFQAAAAAdAAAAABAD
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今月は、お花のマグネットを作りました。    

カラフルで春らしくとても楽しい気分になりま

した。皆で協力して作成したり、一人で没頭した

り、楽しい作品がたくさん出来ました。 

 

 

今回のティータイムのゲストは、この方々です。テーブルに飾られた花を眺めながら、色鮮や

かなティーカップで紅茶やコーヒーを楽しみつつ、会話も花咲く時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 今回のフルーツあん巻きにはドリーム農園の採りたて苺もトッピング★苺の酸味とあんこの甘

味がとっても合います。生クリームもたっぷりかけて、美味しくいただきました♪ 
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 現在、スナップエンドウ、いちご、アスパラガスが収穫時期を迎えています。毎日、ボウルいっ

ぱいにスナップエンドウといちごを収穫することができます。 

 今回はチェリーハウスにて味噌作りを行いました。使用した大豆の量は、35 ㎏。前回の 1.75

倍の量です。大豆をゆでるのも、つぶすのも、冷ますのも、混ぜるのも一苦労でした。 

麹と塩を混ぜ合わせる作業を行う際に利用者様より、「もしかしたら立てるかもしれない。」と

いった発言がありました。普段立ち上がることが困難で車椅子を利用されている方ですが、作業

に参加されるにあたり、活気が湧いた事が感じられる一言でした。実際に立てなくても本人様が

そのような気持ちになれたことだけでもとても素晴らしい事だと思いました。「昔は家で味噌作り

をやっていたよ。」と教えて下さる方もみえました。味噌作りに限らず、何かを一緒に行う事で利

用者様の普段と違った一面が発見できるかもしれませんね。今後も、やってみたい、やり抜くと

いった主体的な姿勢を発揮していただける場として、農作業を一緒に行っていきます。 

 

 ラディッシュ、じゃがいもの様子です。じゃがいもは土寄せを済ませ、7 月頃の収穫を待つばか

り。今年は大収穫の予感。期待大です。 
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セラピー犬ちぃがドリーム陶都に来て、3 年 7 ヶ月が経ちました。今回は、ちぃがもっとも苦手とする年１

回の狂犬病予防接種をとき動物病院へ受けに行って来たお話をします。予防接種は、法律で義務付けられてい

ます。（狂犬病予防法）世界の狂犬病清浄国・地域は 7 地域しかありません。（日本・アイスランド・オースト

ラリア・ニュージーランド・フィジー諸島・ハワイ・グアム）世界では今なお、年間 55,000 人（10 分間に

1 人）もの人の命が、狂犬病で失われています。狂犬病は哺乳類すべてに感染し、発症すると死亡率 100％の

恐ろしい病気です。アジアでは狂犬病で亡くなる人のほとんどが、犬に咬まれて感染しています。愛犬に予防接

種することで侵入した時の蔓延を防ぎ、人への感染を防御することができます。（厚生労働省 HP より）ちぃは、

病院に到着すると車の扉から奥にさがって最後の抵抗をします。しかし、私の腕力には逆らうことはできない

為、抱っこでおろされてしまいます。ちぃへの課題は、狂犬病予防接種と採血をし、フィラリア抗原検査と前

回、甲状腺機能が良くなかった為数値の確認をすることです。ちぃは病院内で、吠えたりすることは今まで一度

もありませんし、注射するときも動かずじっとしています。私がいつも笑ってしまうのは、診察が終わると尻尾

を高く振りながらすごい勢いで車に戻っていきます。ちぃがいつまでも健康でいてほしいと心から願っていま

す。                                                         次号に続く・・・ 

                                                                         記：施設長 田中 良夫 

岐阜県動物愛護センター 6 月の予定 

・6 月 6 日（土）11:00～12:00/13:00～14:00/14:00～15:00   犬の飼い方・しつけ方・個別相談 

・6 月 21 日（日）11:00～12:00/13:00～14:00/14:00～15:00   犬の飼い方・しつけ方・個別相談 

・6 月 28 日（日）13:30～15:30 専門講師による愛犬のしつけ方教室 

               （6 ヶ月以上 2 歳未満、体重 15kg 未満が対象） 

＜申込み・お問い合わせ先＞ 

 岐阜県動物愛護センター（美濃市片知 593） 

 TEL 0575-34-0050  ﾒｰﾙ c22515@pref.gifu.lg.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 夏野菜の苗を植えました。キュウリ、ミニトマト、ピーマン、ナス、ズッキーニ、カボチャ等。 

5 月末にはさつまいもを植える予定です。 

これからますます賑やかになっていきます。散歩に出て、観察をお楽しみください。 
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氏名：日下部
く さ か べ

 環
たまき

 

① 特養 3F 介護職員  

 

② 純粋に、自分自身こんなに長くドリームで勤務できたことに驚き、また 

大変嬉しく感じております。平成 22 年 4 月 22 日にドリームに入社して 

はや 10 年。ケアハウス勤務から始まり、平成 25 年 4 月に介護福祉士の 

資格を取得後すぐに特養への異動を経て 7 年・・・。いろいろありましたがここまでこれたのは

ドリームの雰囲気と今まで出会えたすべての利用者様、そして長年苦楽を共にしたすべての職員

の方々のおかげだと思っております。本当にありがとうございます。 

 

③ これからも体力が続く限り、元気で明るく前向きに皆さんと切磋琢磨しながら頑張って行き

たいです。利用者様やそのご家族、新しく入って来られる職員の方々にも一緒にいてホッと安心

できるような存在になれることを目標に日々努力します。 

氏名：社本
しゃもと

 晶子
あ き こ

 

① 特養 栄養部 管理栄養士 

 

② 様々な変化と出会いに富んだ 10 年でした。法人としてドリームが変化 

し、様々な価値観をもち、個々の大切な物語を持った利用者様や職員と関わ 

らせていただく中で、自身の死生観も変わってきました。また、今まで１人 

部署だったにも関わらず孤独を感じずに続けてこられたのも、部署関係なく、多くの声をかけて

下さり、協力して下さった職員のみなさんのおかげです。本当にいつもありがとうございます。 

 

③ これからも利用者様と一緒に楽しいと思える時間を作り上げ、共有し、人生の一部に参加さ 

せていただきたいです。またその手段として『食』を活用していきたいと思います。 

今年度より栄養部は２人体制となりましたが、何を成すにも職員のみなさんの協力は必須です。

一緒に頑張らせて下さい。 

  

 

質問事項 

①所属部署・職種  ②勤続 10 年を迎えて、感想や、現在の気持ち  ③今後の抱負 
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喫茶レク 

創作レク 

創作レク 誕生日メニュー 

 

移動スーパー 

2 

喫茶レク 

6 月 14 日（日）に開催を予定しておりましたドリームカフェ（介護相談会）ですが、新

型コロナウイルスの感染が拡大している状況を鑑み、誠に勝手ながら開催を延期させていた

だくこととなりました。ご参加をご検討いただいていた皆様にはご迷惑をおかけすることと

なり、大変申し訳ございません。 

何とぞご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

4Ｆ 

ドリームランチ 

【ドリームカフェ（介護相談会）開催延期のお知らせ】 
 

4F 

調理レク 移動スーパー 

2 

2F 

イベント昼食 生花レク 

2 

① 平成 31 年度（令和１年度） 収入申告書のご提出について。※ケアハウス対象 

5 月 20 日発送の封書にて、平成 31 年度分（平成 31 年 1 月～令和 1 年 12 月）収入

申告書を送付させていただきます。 

6 月 1３日（土）までにご提出いただきますようお願いいたします。 

② 介護保険負担限度額認定証の申請のお願いについて。※特養、ショート対象 

7 月 31 日で認定証の期限が終了致します。該当の方は申請して頂きますようお願いい

たします。 

※ご不明な点がございましたら、下記までご連絡ください。 

TEL：0572-57-5722             担当：相談員、ケアマネ 
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多容荘 
＊４、５月誕生日会 

＊創作教室 

誕生日者のお祝いと

レクリエーションを

行いました。 

ビンゴゲームは真剣

な表情で、数字が読み

上げられるごとに一

喜一憂して楽しまれ

ていました！ 

 

お誕生日の方です！ 

おめでとうございます♪ 

こいのぼりを割り箸

とカラー段ボールを

使用して作りました。

集中して取り組まれ、

それぞれ個性ある作

品が完成しました！ 

４、５月誕生日会 

創作教室 


